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 Objectifs du stage : 
A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 

 Citer les règles de sécurité liées à l’utilisation de l’appareil respiratoire isolant, 
 S’équiper, évoluer et exécuter des manœuvres simples en milieu hostile avec un 

scaphandre. 
 Être à l’aise dans le port du scaphandre.   

 Population concernée : 
Tout personnel pouvant être amené à porter un scaphandre de protection chimique dans le 
cadre de son activité professionnelle. 

 Prérequis : 
Certificat d’aptitude médicale (Cf. dossier médico technique INRS TC 47) et formation à 
l’utilisation de l’appareil respiratoire isolant. 

 Composition des groupes : 
6 stagiaires maximum. . 

 Stratégie pédagogique : 
Exposés, mises en situation individuelle et collective. 
Documentation remise aux stagiaires. 

 Contenu du stage : 
THEORIE (35%)  PRATIQUE (65%) 

 Description en fonctionnement de l’ARI. 
 Règles de sécurité et mise en œuvre de 

l’ARI. 
 Les scaphandres. 

 
 Contrôles et mise en œuvre de l’ARI. 
 Parcours d’aisance avec ARI. 
 Habillage, parcours d’accoutumance au port du 

scaphandre, déshabillage. 

 Matériel minimum requis : 
o Une salle de formation avec paper board ou 

tableau blanc pour 6 personnes. 
o Une aire de manœuvre permettant les parcours 

d’aisance. 
o Un scaphandre d’intervention pour 2 stagiaires. o Un ARI + une bouteille de réserve/stagiaire. 

 Validation : 
Attestation de formation. Votre stage en bref     Référence : FE-CH03   
  

  Durée : 3h30 
Outil utilisé : Salle de formation et installations de l’entreprise 
Lieu : En entreprise 
Commande minimum : 1 journée de 2 sessions (12 stagiaires) 

  
 

D
oc

um
en

t I
FO

PS
E 

– 
To

us
 d

ro
its

 r
és

er
vé

s 
20

/1
2/

06
 


