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♦ Objectifs du stage : 
A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 

 Connaître les différents types d’extincteurs, les principes généraux de l’évacuation et 
sa place dans l’organisation.  

 Reconnaître le signal d’évacuation, donner l’alarme, choisir le bon extincteur et 
procéder à l’extinction d’un départ de feu. 

 Adapter sa réaction à la situation.  

♦ Population concernée : 
Tout personnel d’établissement soumis au code du travail (article R 232-12-20). 
«Toute personne apercevant un début d’incendie doit donner l’alarme et mettre en œuvre les 
moyens de premiers secours, sans attendre l’arrivée du personnel spécialement désigné.» 

♦ Prérequis : 
Aucun. 

♦ Composition des groupes : 
10 stagiaires maximum. 

♦ Stratégie pédagogique : 
Exposé, mises en applications pratiques avec manipulation de deux types d’extincteurs (eau 
pulvérisée et CO2) sur feux réels. 
Visualisation des fléchages, balisages, plans d’évacuation et du point de rassemblement. 

♦ Contenu du stage : 
THEORIE (50%)  PRATIQUE (50%) 

 Causes et dangers de l’incendie. 
 Le triangle du feu, les procédés d’extinction. 
 L’alarme, l’alerte. 
 Les agents extincteurs. 

 Les extincteurs. 

 Les principes généraux de la gestion de 
l’urgence (de l’organisation à l’évacuation 
proprement dite). 

 

 
o Mises en situation face à un début d’incendie 

devant lequel le stagiaire devra : 

 Identifier le feu, 
 Analyser les risques, 
 Effectuer les coupures d’urgence, 
 Donner l’alarme ou alerter les secours, 
 Choisir et utiliser le bon extincteur. 

o Visualisation d’un itinéraire d’évacuation. 

♦ Validation : 
Attestation de formation. Votre stage en bref     Référence : LF-3.4   
  

 Durée : 3h00 
Outil utilisé : Unité mobile urbaine feux réels et salle de 
formation mise à disposition par le client.  
Lieu : En entreprise 
Commande minimum : 1 journée de 2 sessions (20 stagiaires) 
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