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FORMATION AUX RISQUES DE CHUTES 
DE PLAIN PIED

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

Prévention contre les chutes : comment éviter l’accident 
de plain-pied?

Développer un comportement favorisant des attitudes de
vigilance et prise en compte des risques mal évalués.

Pourquoi est-il important d’éviter les chutes ?

Statistiques, risques…

Comment les chutes se reproduisent-elles ?

Mécanisme d’un accident, glissades, trébuchements,

Vidéos

Comment éviter les chutes dues aux glissades et aux trébuchements ?

Tenue des Locaux

Revêtement de sol

Chaussures…

Partie pratique :

Que faut-il faire pour prévenir les risques en milieu de travail ?

Jeu interactif (Chasse aux risques)

Prévention (visite du site et observation des situations à risques)

Partie théorique :

PUBLIC VISÉ : Tout
type de public

DURÉE : 1h30 

12 personnes maximum 
par session

MODALITES 
D’EVALUATION : 

Questionnaire

PREREQUIS : Aucun
prérequis nécessaire

LIEU : sur votre site

PROFIL  DE 
L’INTERVENANT : 
Formateur compétent
dans le domaine de la
prévention des risques
professionnels, il dispose
des qualifications
encadrées et mis en place
par l’INRS.

Exposés théoriques, favorisant le questionnement et l’interaction avec les apprenants

Méthodes pédagogiques :

Moyens mobilisés :

Les Installations de votre site

Matériel informatique fourni par IFOPSE

Tarif et modalités d’inscription : nous consulter

Nous étudions au cas par cas les possibilités
d’accessibilité pour le personnel en situation
de handicap. Nous contacter


