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Modalités d’Evaluation Profil de l’intervenant

Public visé Pré requis LieuDurée

IFOPSE – Formations 2026 Conseils et Inscription au 02 99 90 65 00 ou www.ifopse.com V11 – Janv 2026

Formation aux Techniques de progression avec ouverture de portes

Nous étudions au cas par 
cas les possibilités 
d’accessibilité pour le 
personnel en situation de 
handicap. 

Tarif, délai d’accès et 
modalités d’inscription : nous 
consulter

Equipiers de seconde 

intervention, pompiers 

d’entreprise 

Avoir suivi une formation 

d’observation des 
phénomènes thermiques 

et avoir suivi une 

formation sur les  

techniques de lances.

3h30 en présentiel

6 personnes 
maximum par session

Analyser une situation incendie et progresser en sécurité dans un espace confiné et enfumé

Objectifs de la formation : 

Mise en situation

Partie théorique :

Rappel des techniques de lance en espace clos  

Présentation des techniques de passage de porte 

Méthodes pédagogiques :

Mises en situation

Partie pratique :

Chaque stagiaire en binôme effectue 2 progressions dans un local clos fortement dégradé par 
la fumée et la chaleur : 1 en tant que porte lance, et 1 en tant qu’équipier n°2.

La progression se déroule dans plusieurs containers maritimes avec passage de porte : 
application de la technique d’ouverture adaptée.

Après analyse de la situation incendie, le binôme doit adapter sa technique de lance pour 
sécuriser sa progression.

Moyens mobilisés :

Salle de formation 
Containers maritimes transformés et avec foyer sécurisé 
Plateau technique avec ses moyens hydrauliques adaptés    

Professionnels de l’incendie et formateurs 

chevronnés, ils ont une parfaite 

connaissance technique et réglementaire en 

lien avec les objectifs de formation.

Sur les centres de 

formation IFOPSE
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