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Modalités d’Evaluation Profil de l’intervenant

IFOPSE – Formations 2026 Conseils et Inscription au 02 99 90 65 00 ou www.ifopse.com

Public visé LieuDuréePré requis

V11 – Janv 2026

Formation à la Manipulation des Extincteurs
Simulateur Réalité Augmentée

Nous étudions au cas par 
cas les possibilités 
d’accessibilité pour le 
personnel en situation de 
handicap. 

Tarif, délai d’accès et 
modalités d’inscription : nous 
consulter

Objectifs de la formation : 

Adapter sa réaction à la situation, donner l’alarme, mettre en œuvre un extincteur et intervenir 

sur le départ de feu.

Tout personnel 

d’établissement soumis 
au code du travail 

(article R 4227-38, 

alinéa 8). 

Aucun prérequis 

nécessaire

1h30 – session de 

10 stagiaires 

maximum

Sur votre site, avec le 

simulateur de réalité 

augmentée

Mises en situation
Formateur compétent dans le domaine incendie, 

connaissance des référentiels utilisés dans le 

cadre de la première intervention : code du 

travail, règles APSAD, normes…

Mises en situation dans l’environnement des collaborateurs

Acquisition de réflexes : appliquer les consignes, donner l’alarme ou faire alerter, identifier le feu, 
effectuer les coupures d’urgence, localiser les extincteurs, tenter l’extinction avec des extincteurs 
réels 

Chaque stagiaire utilise un extincteur à eau pulvérisée ou CO2 sur un départ de feu localisé sur 
son poste ou sa zone de travail 

Conversations constructives abordant le triangle du feu, les différents types extincteurs et leur 
principe de fonctionnement.

Méthodes pédagogiques : 

Méthodes actives

Mise en situation 

Moyens mobilisés : 

Simulateur avec Lunettes de réalité augmentée 

Extincteurs CO2 et eau pulvérisée
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